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Kenelle tarkoitettu?
o Kaikille halutuille sarjoille, tilanteen ja tarpeen mukaan esimerkiksi aikuisilla ja noviiseilla
o Valmentajille ja luistelijoille palautetta milla tasolla joukkue on (elementit, luistelu) ennen ohjelmallista
kilpailemista tai vaikka kauden aikana

Palaute

o Joukkueita ei laiteta paremmuusjarjestykseen. Palautteita ei julkisteta vaan sanalliset palautteet
esitetyista elementeista sekd osa-alueista annetaan vain joukkueelle

e Eilainkaan vahennyksia, esim. kaatumisesta

Tulokkaiden elementtitapahtuma

Joukkue valitsee 3 elementtia kuluvan kauden vaadituista elementeista, jotka on listattuna ML
kilpailuvaatimukset -dokumentissa.

Elementtien kuvaukset ISU Communicationissa 2689

Elementit ja vaatimukset ISU:n Basic Novice vaatimuksia muunnellusti noudattaen

Kielletyt ja ei sallitut liikkeet ISU 992 kohdan 2 mukaan.

Elementtitapahtumissa valitaan Taikkarissa Elementti 1, Elementti 2 ja Elementti 3. Musiikkitiedostot
lisatdan Taikkariin yksitellen.

e Asu joukkueen valinnan mukaan joko harjoitus- tai kilpailupuku (urheilullinen ja tapahtumaan sopiva)
o suositellaan yksinkertaista asua (ks. Lasten luistelun linjaukset)

Suoritus
e Joukkue tekee normaalin 1 minuutin alkuverryttelyn ennen oman suorituksen alkua
o vain 1 verryttely, ei jokaiselle elementille erikseen
Kuuluttaja kertoo verryttelyn aikana suoritusjarjestyksessa, mitka elementit joukkue esittaa
¢ Arvioitavat elementit tehdaan joukkueen omaan ohjelmamusiikkiin
o ohjelmamusiikki toimitetaan Taikkarin kautta.
¢ Kukin elementti tehdaan yksitellen, mutta saman joukkueen kaikki 3 elementtia perakkain
o joukkue tekee ensimmaisen elementin ja kun elementti on suoritettu, pysahtyy joukkue
paikoilleen, jolloin musiikki pysaytetaan.
o Luistelijat siirtyvat viipymatta ja itsenaisesti elementista toiseen. Joukkue/valmentaja nayttaa
musiikinsoittajalle merkin, kun seuraavan elementin musiikin saa laittaa paalle.
o tarvittaessa valmentaja voi olla jaalla ohjaamassa luistelijoita elementista
-- ylituomarin avustajaa jaanlaidalla ei tarvita

o Joukkueen kokoonpanoa on suositeltavaa vaihtaa elementtien valissa
o esim 1. luistelija ei viela osaa jotain elementtia, mutta osaa jonkun toisen tai
joukkue on suuri ja ndin kaikki saavat tehda jonkin elementin
o Suuret joukkueet voivat myds osallistua samalla ohjelmalla, mutta eri kokoonpanolla
(= 2 joukkuetta, esim. Luistavat 1 ja Luistavat 2)
o luistelija(t), jotka eivat ole suorituskokoonpanossa esim. 1./2./3. elementissa, voivat odottaa
jaalla laidan vieressa

¢ Kunkin elementtisuorituksen voi aloittaa paikalta tai sen saa aloittaa lyhyella siirtymalla/vauhdilla,
elementin suoritus paattyy pysahtymiseen (jarrutus)
o elementin arviointi alkaa, kun se on muodoltaan valmis
¢ Valittujen elementtien suorittamisen kokonaisaika noin 2 min 30 s, eika saa ylittdad 3 minuuttia.
o kotijaalla on harjoiteltava etukateen, kuinka elementtitapahtuman suoritus sujuu vaivattomasti
likkeesta toiseen.
o musiikin aloituskohta/elementti voi olla enintdan n.10 sekuntia ennen elementin alkua, jotta
suorituksen kokonaisaika ei ylity.
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Arviointi

e Arvioijia (tuomareita) vahintdan 2, ylituomarin avustajaa jaanlaidalla ei tarvita.
e Arvioijat antavan sanallisen palautteen seka elementeista ettd osa-alueista.

e Tuomarit voivat tarvittaessa keskustella suorituksesta keskendan.

Palaute joukkueelle
o Joukkue saa sanalliset palautteet elementeista ja osa-alueista
o tuloslaskennassa kirjoitetaan sanalliset palautteet joukkueen palautelomakkeelle ennen
lomakkeen tulostusta
o tuomarien antama palaute auttaa valmentajia kohdentamaan harjoittelua oman joukkueen
kehityksen kannalta oikeisiin asioihin

Palautelomakkeet voi noutaa kisatoimistosta tai lahetetaan sahkdpostitse joukkueen
yhteyshenkildlle.

Yleista ja tapahtuman jarjestamisessa huomioitavaa
e Jaaaikaa tarvitaan sama verran kuin kilpailuissa
¢ lImoittautumismaksu on sama kuin kilpailuissa
o Joukkueen paastaa jaalle jarjestadvan seuran nimeama henkild ja joukkueen valmentaja avustaa
omaa joukkuettaan
e Elementit tehdaan joukkueen omaan ohjelmamusiikkiin
o ohjelmamusiikki toimitetaan jarjestajalle etukateen Taikkarin kautta
o Musiikin soitossa on oltava valveutunut soittaja
o suositellaan, ettd musiikinsoittajana on muodostelmaluistelun elementteja tunteva henkil
o jokainen elementti on omana tiedostonaan eli 3 eri musiikkipatkada nimettyna
elementtijarjestyksessa
¢ Ylituomari on vastuussa aikataulusta, joten tarvitaan radioyhteys jaanlaidalle valmentajaan, jos jaalle
meno ei ole tuomarien valittdmassa laheisyydessa.
o Huomioitava pukukoppijarjestelyissa, ettd koppishow sujuu
Jaadytyksia tarvitaan harvemmin, koska joukkueet tekevat vain 3 elementtia
¢ Palkintojenjakoa ei jarjesteta
- voivat olla mukana myos ei jaalla pidettavassa palkintojenjaossa, jos jarjestaja nain paattaa,
joukkuekohtainen palaute annetaan kuitenkin valmentajalle tai joukkueen huoltotiimille.
- jos mahdollista (ei pakollinen), kaikkien tulokasjoukkueiden kaikille luistelijoille samanlainen
pieni muisto/palkinto olisi kiva lisa.
¢ Yhden joukkueen suoritus + arviointi -kesto: 6 min ja se kesto koostuu

1 min alkuverryttely
3 min 3 elementin suorittamisesta
30s jaalta poistuminen

2 min arviointiin (ensimmaisen joukkueen arviointi saattaa kestaa 3-4 min)



